Menii 1 KW 41 Anderungen vorbehalten

05.10. bis 09.10.26

Montag

Salat
E

Putengyros mit Reis
und Zaziki
@ Gl 3,4

kleiner Kuchen
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Kartoffelpuffer
mit Apfelmus
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Joghurt
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Pasta mit TomatensoRe
und Parmesan
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Obst
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Dessert
dkk
Nudel-Gemliseauflauf mit Kase
uberbacken
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Ludwig-Simmet-Anger
Grundschule

Zusatzstoffe:

1} mit Farbstoff

2) mit Konservierungsstoff

3) mit Antioxidationsmittel

4) mit Geschmacksverstarker
5) geschwefelt

6) geschwidrzt

7) gewachst

8) mit StiBungsmittel

9) Aspartam- Phenylalaninquelle
10) mit Phosphat

11) Coffein haltig

12) chininhaltig

Allergene:

A) glutenhaltig, enthalt Weizen
B) enthdlt Krebstiere

C) enthalt Eier

D} enthélt Fisch

E) enthalt Erdniisse

F) enthélt Soja

G) enthalt Milch

H) enthélt Schalenfriichte
(Pistazien)

1) enthélt Sellerie

J) enthalt Senf

K) enthdlt Sesamsamen

L) enthalt Schwefeldioxid/ Sulfite
M) enthdlt Lupinen

N) enthalt Weichtiere

Fisch ==  Glutenfrei @

werner-wiener@t-online.de

Handy: 0170 30 60 303



